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| denna publikation, som &r relaterad till projektet som gdrs av deltagarna gemensamt
eller individuellt och pa vilket satt och i vilken form som helst, anges att den endast
aterspeglar forfattarens syn och att den nationella byrdn och Europeiska kommissionen
inte ansvarar for ndgon anvandning som kan gras utgaende ifran den information
publikationen innehaller

SIHONIN S

Allt som ar vart
komma 1hag 1 livet,
ar dess poesi.

William Hazlitt

En traningsmetodik for innovativ formell
utbildning av vuxenutbildare, arkivpersonal
och museipedagoger samt vuxenutbildare
yrkesverksamma inom konst och kultur
som arbetar med personer med demens.

VUXENUTBILDNING SOM TAR SIG AN MINNESFORLUST

BOX OF OUR MEMORIES

ETT MINNESBASERAT VUXENUTBILDNINGSPROGRAM

www.boxofourmemories.eu




Statistisk analys avslojar en signifikant forbattring betraffande

de fragor som stallts fore och efter kring kunskap och fardigheter
med avseende pa demens, minne och livshistoria, forstaelse
Y och empati gentemot manniskor med demens, kompetens i att
) (S I - y anvanda minnet, objekt eller andra verktyg (inklusive fotografier)
4 / for att stodja eller engagera sig i patienter samt delta i och leda

Memory Box-sessioner.

OMSORG OM
MINNESFORLUST

Vi avser att utveckla en personlig digital Memory Box
(minneslada) f6r att samla media och féremal for att stimulera
personer med demens.

‘Box of our Memories’ kommer att vara ett digitalt arkiv for
media och foremal som ska anvandas direkt av personer med
demens och som stdds av familjemedlemmar och vardgivare.
Den kommer vara ett personligt museum med innehall

for att stimulera minnet, forbattra humoret och minska
upprort beteende. Den kommer ocksa att gora det mojligt for
familjemedlemmar att l1dra sig mer om en alskad foralder.

Konsortiet kommer att utforma och tillhandahalla en:

Metodhandbok
innehallande en processguide och en implementeringsstrategi
for beslutsfattare

Traningskurs
En innovativ formell kontinuerlig yrkesutbildningskurs (CPD)
fér vuxenutbildare

Verktygslada
En online informell verktygslada inom vuxenutbildning for
vardgivare, familjemedlemmar och volontarer

App och plattform
En Box of our Memories-plattform och app




