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Kreativno pisanje

1. KORAK

Obratite se muzeju, arhivu, galeriji ili knjiznici u vasoj blizini.
Organizirajte zajedno radionicu kreativnog pisanja za osobe s
ranom demencijom i njihove njegovatelje. Zamolite struc¢njake,
poput pisaca ili pjesnika, da sudjeluju u radionici.

2. KORAK

Osigurajte umjetnicka djela poput slika, fotografija ili
osobnih predmeta koji mogu posluziti kao izvor inspiracije
za pisanje. Potaknite razgovor o predmetima postavljanjem
pitanja.

Potaknite osobe s demencijom da podijele svoja
razmisljanja, iskustva, ali i da mastaju i pricaju o scenama
koje imaju u glavi.

3. KORAK

ZapiSite misli i izgovorene rijeCi na list papira ili u radnu
biljeznicu. Neka oni budu temelj za pisanje kratkih prica ili
pjesama.

4. KORAK

Zamolite sudionike da procitaju radove i razmisle o onome sto
su napisali.




