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Erkunden Sie das eigene Haus oder die eigene Straße, um ein Gespräch zu beginnen . 
 
Ein Haus oder eine Straße erkunden und diese Erkundung als Gesprächsanlass nutzen – und nicht ein ganzes Viertel.  
Das Gespräch in Gang bringen – denken wir darüber nach, wie wir den Raum nutzen können, um eine demenzgerechte Übung durchzuführen.  
 

Was Sie brauchen werden 

● Bitten Sie die Person, die Farbe ihres Hauses in Gedanken zu beschreiben. 
● Fragen Sie die Person nach dem Material, das für den Bau ihres Hauses verwendet wurde (Beschaffenheit usw.) 
● In welcher Art von Straße hat er:sie gelebt? In der Stadt, auf dem Land, mit Bäumen, Geschäften usw. 
● Für diese Aktivität können Sie bei Bedarf das englischsprachige  Buch “Steps and tips for seeing ‘more than meets the eye’ - A Place is a Space Sketchbook” 

verwenden. 

 


