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Teil der Gemeinschaft zu sein und alltRgliche Aufgaben weiterhin erledigen zu kiinen. Dies sind wichtige Faktoren, die Menschen helfen, mit Demenz gut zu leben. Ein
demenzfreundlicher Veranstaltungsort zu werden bedeutet, den Menschen zu ermglichen, weiterhin die Dinge zu tun, die sie tun mEhten.

Arrangieren Sie einen Ausflug fleine Person, bei dem sie fentliche Verkehrsmittel benutzen und Orte aufsuchen, die die Person kennt ein Geschlft, einen Park,
eine Kneipe, einen Fullballplatz; ein einfacher Ausflug zu Orten, die Erinnerungen auslgen kiinen.

Was Sie brauchen werden

Eine gute Vorbereitung ist der Schigsel zu jedem organisierten Ausflug. Sie mBsen die wichtigsten Merkmale einer demenzfreundlichen U mgebung kennen, z. B.
ZugBInglichkeit, Sicherheit, leichte Erreichbarkeit und Komfort.



