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Step 1: scopri i luoghi familiari del passato della persona con demenza

Visitare digitalmente la casa d'infanzia o una strada familiare rappresentano delle ottime occasioni per avviare 
delle conversazioni significative con le persone affette da demenza, soprattutto nei casi in cui non è possibile 
recarvisi di persona.

Step 2:  seleziona il luogo 

Seleziona il luogo più opportuno per avviare una conversazione significativa. Assicurati che il luogo selezionato, 
come la casa dell'infanzia o il quartiere della giovinezza, non sia fonte di ricordi e di vissuti negativi.

Step 3: cerca online il luogo

Fai una ricerca online preliminare. Utilizza Google Maps o Google Earth per cercare online il luogo selezionato. 
L'opzione Street View ti consentirà di osservare il luogo come se tu fossi lì di persona! 

Step 4: avvia una conversazione significativa

Cerca online insieme alla persona con demenza il luogo del suo passato. A partire dallo stimolo digitale 
geografico puoi porre alcune domande per avviare una conversazione: cosa vedi nella foto? Di che colore è la 
casa che vedi? Ti piace quello che vedi? Come descriveresti quello che vedi? 

Se la persona con demenza riconosce il luogo, si possono porre domande più circoscritte e personali. 

L’AMBIENTE URBANO E LA DEMENZA
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