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Dreharbeiten an historischen Stätten (für Personen mit Demenz)  
Expert:innen betonen, dass sich Menschen mit Demenz an Orten sicher fühlen, die ihnen vertraut sind und an denen sie ihren Alltag 
verbringen. In diesem Sinne ist es besser, Video- und Audiomaterial für die App in einem vertrauten Raum zu verwenden. Einem Raum, der 
für  das tägliche Leben von Menschen mit Demenz charakteristisch ist, damit sie sich sicher fühlen und der Gedächtnisauslöser mit einer 
höheren Erfolgswahrscheinlichkeit durchgeführt werden kann.  

Audiovisuelle Stimuli können für Menschen mit Demenz sowohl individuelle Beschäftigung als auch soziale Interaktion bieten. Es wird 
empfohlen, den Einsatz immer mit einem Gespräch mit den Betreuer:innen oder Familienmitgliedern zu verbinden. 

Punkte zur Reflexion 

Das Ziel dieser angepassten Multimedien ist es, die Lebensqualität sowohl des Menschen mit Demenz als auch des 
Betreuenden/Familienmitglieds zu verbessern. Dies gelingt, indem das Engagement gesteigert wird, das die Konversation und Sozialisierung 
des Menschen mit Demenz fördert.  

Die Verwendung von personalisiertem Audio- und Bildmaterial – wie Videos – verringert nach Ansicht von Expert:innen die 
Verhaltensprobleme von Menschen mit Demenz und verbessert ihre Stimmung und ihre kognitiven Fähigkeiten. 


