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Was können Erinnerungsdokumente sein?
• Arbeitsleben: Auszeichnungen, Ehrungen, Urkunden, Visitenkarten, Eintrittskarten oder  

Prospekte von Betriebsausflügen ...
• Freizeit: Eintrittskarten oder Prospekte von Veranstaltungen oder Urlaubsreisen, Karten,  

Souvenirs ...
• Hobbies: Ausschnitte aus Sportzeitungen, Plattencover, Urkunden von Skirennen oder  

Schwimmwettbewerben, Mitgliedsausweise ...
• Schule: Diplome, Zeugnisse, Seiten aus Schulbüchern oder Heften...
• Familie & Freunde: Postkarten, Geburtstagskarten, Geburts- oder Hochzeitsurkunden,  

Einladungen zu Geburtstagsfeiern oder Hochzeiten ...
• Artikel und Anzeigen aus Zeitungen, die den Interessen des Menschen mit Demenz entsprechen
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WO KÖNNEN SIE ERINNERUNGSDOKUMENTE FINDEN?

Wo können Sie Erinnerungsdokumente finden?
• Im eigenen Haus bzw. der eigenen  

Wohnung 
• Bei Nachbarn 
• In alten Magazinen und Zeitungen
• Im lokalen Archiv oder im Museum
• Im Internet
• In Geschäften in der Nachbarschaft 
• In der Schule, die der Mensch mit Demenz 

besucht hat 
• Am ehemaligen Arbeitsplatz des Menschen 

mit Demenz
• Bei Vereinen, denen der Mensch mit De-

menz angehört (hat)
• ...und an noch viel mehr Orten...


