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ΕΞΕΡΕΥΝΗΣΗ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ

Τα καλλιτεχνικά προγράμματα μπορούν να διεξαχθούν από
αρμόδιους υπαλλήλους του τομέα GLAM. Σε ορισμένες
περιπτώσεις, μπορούν να προσληφθούν εξωτερικοί
εμπειρογνώμονες, όπως θεραπευτές τέχνης, για να σχεδιάσουν/
διοργανώσουν ένα πρόγραμμα για ΑμεΑ σε συνεργασία με
παιδαγωγούς ή επιμελητές μουσείων ή αρχείων.

Τι απαιτείται για τη διοργάνωση ενός εργαστηρίου;

Προτείνεται ο χώρος για το εργαστήριο να διαχωρίζεται από το
υπόλοιπο ίδρυμα. Είναι σημαντικό να διασφαλιστεί η ηρεμία και η
ομαλή εργασία με τα ΑμεΑ. Ο χώρος πρέπει να είναι ευάερος, κατά
προτίμηση φωτιζόμενος από το φως της ημέρας και χωρίς θόρυβο.
Τοποθετήστε στο χώρο τραπέζια και καρέκλες για την εργασία, καθώς
και έναν χώρο για αναψυκτικά κατά τη διάρκεια των διαλειμμάτων.

ΧΩΡΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 

Ο χρόνος του εργαστηρίου πρέπει να καθοριστεί σε συμφωνία με τους
φροντιστές. Τα ΑμεΑ έχουν συχνά καθημερινές ρουτίνες που πρέπει να
ακολουθούν. Επίσης, είναι σημαντικό να εξεταστεί για πόσο καιρό τα
άτομα με αναπηρία θα είναι σε θέση να συμμετέχουν στο εργαστήριο
λόγω κόπωσης, κακής συγκέντρωσης ή άλλων παραγόντων.

ΧΡΟΝΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ

Τα υλικά για τα θεραπευτικά εργαστήρια μπορεί να είναι ποικίλα.
Ωστόσο, να έχετε κατά νου ότι τα υλικά που χρησιμοποιούνται δεν
είναι επιβλαβή και μπορούν να αφαιρεθούν από τα ρούχα. Δεν
είναι παράταιρο να δώσετε προστατευτικές ποδιές στους
συμμετέχοντες για να τις χρησιμοποιήσουν. Αποφύγετε τα
αιχμηρά αντικείμενα και τον εξοπλισμό και τις περίπλοκες και
απαιτητικές τεχνικές ζωγραφικής ή γλυπτικής.
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