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Tolka och dela berättelser

UTFORSKA FÖREMÅL

Det är lämpligt att förbereda flera ämnen som kan diskuteras.
Samtal uppmuntrar tolkning. Det är en bra idé att förbereda några
frågor för att uppmuntra samtalspartnerna att dela sina känslor
eller tankar om ämnet i fråga. Självklart kan deltagare i denna
övning också använda personliga föremål.

Om du befinner dig på ett museum, arkiv eller bibliotek, välj
några föremål som ska bli föremål för tolkning. Ta med
grundläggande information om varje enskilt ämne eller grupp
av ämnen. Presentera föremålen för deltagarna.

STEG 1

Har du redan stött på samma eller liknande föremål?
Påminner föremålet dig om händelser eller personer eller
andra fenomen?
Kan du beskriva föremålet med dina egna ord?

Tolkningen av ämnet kan börja med att ställa enkla frågor
som:

STEG 2

Vi kan gå från ämnestolkning till berättelsedelning. Det är en
process genom vilken vi delar personliga berättelser eller berättar
om upplevelser som vi har varit med om under en eller flera
gånger i våra liv. Återberättande för vissa personer kan vara
extremt krävande, särskilt om personerna är blyga, så var särskilt
uppmärksam på hur du närmar dig dessa människor.

STEG 3

Topptips: Försök att inte vara påträngande eller
tvinga personen att tala om de inte är redo för det.
Bedöm hur redo personen är och ge tillräckligt med
tid att slappna av eller anpassa sig till resten av
gruppen, miljön, ljud etc.


