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Interpretacija i osobne priče

ISTRAŽIVANJE PREDMETA S
OSOBAMA OBOLJELIM OD DEMENCIJE

Preporučljivo je pripremiti nekoliko tema za raspravu. Razgovor
potiče interpretaciju. pomoću dobro pripremljenih pitanja lako
ćemo potaknuti sugovornike na razgovor o njihovim osjećajima ili
razmišljanja o zadanoj temi. U ovoj vježbi sudionici mogu koristiti
i osobne predmete.

Nalazite li se u muzeju, arhivu ili knjižnici, odaberite nekoliko
predmeta za interpretaciju. Izdvojite osnovne podatke o
svakom pojedinom, ili o skupini predmeta. Predstavite
predmete sudionicima.

1. KORAK

Interpretacija predmeta može započeti postavljanjem
jednostavnih pitanja kao što su:

Jeste li se već susreli s istim ili sličnim predmetom?
Podsjeća li vas predmet na događaje, osobe ili druge pojave?
Možete li svojim riječima opisati predmet?

2. KORAK

Nakon interpretacije o predmetu možemo započeti s osobnim
pričama. To je proces kada drugima govorimo o osobnom
iskustvu ili događajima iz života. Pojedine osobe mogu imati
problem s osobnim pričama pogotovo ukoliko su sramežljive. 
 Obratite posebnu pozornost kako pristupate tim osobama.

3. KORAK

Savjet!  Pokušajte biti nenametljivi i nemojte
prisiljavati osobu da govori ukoliko nije spremna.
Ostavite dovoljno vremena za opuštanje ili
prilagodbu ostatku grupe, okolini, zvukovima itd.


