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JAK WYKONAĆ ZDJĘCIA I PRZYGOTOWAĆ JE DO PRZESŁANIA DO PUDEŁKA BOOM

Przydatne wskazówki:
• Wybór tylko fragmentów zdjęcia może zwiększyć 

wartość rozpoznawczą sytuacji. Możesz wybrać i 
uchwycić tylko fragment zdjęcia od samego początku 
lub przyciąć obraz później za pomocą oprogramowa-
nia do edycji zdjęć w urządzeniu.

• Nie bądź zbyt szybki w odrzucaniu zdjęć tylko dlate-
go, że nie są idealne, jeśli dobrze uchwyciły sytuację. 
Możesz wprowadzić proste poprawki za pomocą opro-
gramowania do edycji zdjęć.

• Rozważ użycie folderów i podfolderów tematycznych 
do organizacji zdjęć. Możesz je wykorzystać także do 
innych treści.

Znalazłeś zdjęcia, które chcesz wrzucić do pudełka - co teraz zrobić?
Zdjęcia cyfrowe
• Jeśli zdjęcia są już cyfrowe lub zdigitalizowane, zapisz je na urządzeniu, na którym tworzysz pudełko pamięci wykorzystując aplikację projektu BOOM. 
• Możesz również skorzystać z usług udostępniania plików lub dysków przenośnych, o ile możesz je podłączyć do urządzenia, na którym są potrzebne
• Pobierz obraz na swoje urządzenie lub zrób zrzut ekranu.
Zdjęcia analogowe, Albumy fotograficzne itp.
• Wystarczy użyć aparatu urządzeń do przechwytywania zdjęć (lub aplikacji skanującej lub urządzenia, jeśli chcesz).
• Ustaw aparat w miejscu, w którym nie powoduje (zbyt dużych) odbić. Dostosuj położenie lub oświetlenie.
• Trzymaj aparat stabilnie i prosto - im lepsze zdjęcie i wybrany szczegół, tym mniej pracy będziesz musiał później wykonać.
• Jeśli wybierasz się gdzieś specjalnie po to, by zrobić zdjęcia do aplikacji (np. do archiwum lub by uwiecznić w albumie zdjęcia kolegi z pracy osoby z 

demencją), spróbuj wcześniej zrobić zdjęcia w różnych ustawieniach swoim urządzeniem!

Zdjęcia: Archiwum 
Miejskie Dornbirn

Na przykład:
To jedyne zdjęcie, jakie udało się znaleźć z miej-
sca urodzenia osoby z demencją. O ile zdjęcie jest 
ok, to plac budowy jest dominujący i nie ma nic 
wspólnego z życiem osoby z demencją - wystarczy 
wykadrować zdjęcie tak, aby pozostał tylko dom.


