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== KAKO KORISTITI FOTOGRAFIJE U AKTIVNOSTIMA S O 2020-1.PLOTIA204 08153

= 0SOBAMA S DEMENCIJOM

KAKO SNIMITI FOTOGRAFIJE I PRIPREMITI IH ZA UCITAVANJE U BOOM KUTIJU

Pronasli ste fotografije koje Zelite prenijeti u kutiju - Sto ¢ete sada uciniti?
Digitalne fotografije

Ako su fotografije ve¢ digitalne ili digitalizirane, spremite ih na uredaj na kojem izradujete kutiju sje¢anja.
Takoder mozete koristiti usluge dijeljenja datoteka ili prijenosne diskove sve dok ih mozete povezati s uredajem na kojem vam trebaju.

Preuzmite fotografiju na svoj uredaj ili u¢inite sminku zaslona

Analogne fotografije, foto albumi, itd.

Samo upotrijebite kameru svog uredaja za snimanje fotografija (ili aplikaciju ili uredaj za skeniranje ako Zelite).

Postavite kameru na mjesto gdje ne postoji (previse) refleksije. Podesite poloZaj ili osvjetljenje.

Neka fotoaparat bude stabilan i u ravhom poloZaju - §to bolju fotografiju i detalje odaberete, manje ¢ete posla morati obaviti kasnije.
Ako idete nekamo posebno fotografirati za aplikaciju (npr. u arhivu ili snimiti fotoalbum radnog kolege osobe s demencijsom), pokusajte prethodno

snimiti fotografije u razli¢itim postavkama svojim uredajem!

Primjer:

Ovo je jedina slika rodnog mjesta osobe s demenci-
jom koju moZete pronaci. Iako je slika u redu, gradi-
liSte je dominantno i nema nikakve veze sa zivotom
osobe - izrezite sliku tako da ostane samo kuca.

Korisni savjeti:

Odabir samo dijelova fotografije moze povecéati vrijed-
nost prepoznavanja situacije. MoZete odabrati i sni-
miti samo dio fotografije od samog pocetka ili izrezati
sliku kasnije pomocu softvera za uredivanje fotografi-
ja na vasem uredaju.

Nemojte prebrzo eliminirati fotografije samo zato Sto
nisu savrsene, ako dobro prikazuju situaciju. Pomocéu
softvera za uredivanje fotografija moZete napraviti
jednostavna poboljsanja.

Razmislite o koriStenju tematskih mapa i podmapa za
organiziranje svojih fotografija. MoZete ih koristiti i za
druge sadrzaje.
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