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STIHONIN

ATT ANVNDA FOTOGRAFIER MED PERSONER MED DEMENS
HURMANV LJERURM NGFALDEN AV BILDER OCH MNEN

Steg 1: V]j meningsfulla mnen
Tank pa amnen som kan vara meningsfulla for personen. Detta med tanke pa att de &mnen som utléser flest minnen relaterar till
de viktigaste kronologiska stadierna i m nskligt liv - se aktivitet #1. Fundera p vilka mnen personen ofta tar upp sj lv.

Steg 2:
Brja med att bara v ljaettf tal bilder fr attf en k nsla av vilka typer av foton och mnen som
ungerar bra. Till exempel: Frsk att brja med tre foton sammankopplade av en logisk tr d.

Steg 3: Kr igng
Presentera ett foto i taget fr personen genom att placera det i en naturlig konversation.
Observera reaktionen noggrant: Vad s ger han/hon? Hur r hans/hennes icke-verbala spr k? Berikade bilden konversationen?
Pa basis av dessa observationer kan du forfina ditt val av @mnen eller bilder for nédsta session.
T nk p att vissa bilder/ mnen som inte verkar utlsa en reaktion en dag kan vara anv ndbara i en annan situation!

Steg 4:
N rduk nnerdign gorlundas ker med aktiviteten, frsk att utka din skning till att omfatta
er eller aven svarare amnen.

Anvndbara tips:
Du kan ha allm nna men inte fr allm nna mnen
T nk p vad som speglar en situation p ettbras ttoch rl ttattfrst ,som minnesv rdabyggnader och aktiviteter
Orsaka inte stress pa grund av for manga detaljer (t.ex. on personen forsoker identifiera en medarbetare, eller en specifik
person i en stor bréllopsfest etc.), speciellt om du inte har nagon chans att identifiera alla
V ]jbilder som r mer slumpm ssiga framom alltfr detaljerade
Du behver inte det b sta fotot - allt som fungerar bra passar!
Du behver inte alltid hela bilden - fokuserap detv sentliga!



