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UZYWANIE FOTOGRAFII W TERAPII OSOB Z DEMENCJA
GDZIE I JAK ZNALEZC ODPOWIEDNIE FOTOGRAFIE? Sk Te

$3140W3

Krok 2: Gdzie szuka¢ fotografii
Zacznij od rodzinnych albumoéw fotograficznych
Sprobuj wyszukiwac¢ w Internecie za pomocg pro-
stych stéw kluczowych

Sprobuj zapytac przyjaciol, kolegéw ze szkotly i

rodzine

Zapytaj w lokalnym archiwum, bibliotece lub mu-

zeum

Sprawdz zbiory zdje¢ cyfrowych w swoim regionie
Krok 1: Pomysl o temacie, ktory chcialbys/abys poruszy¢ Pamietaj:
Zapoznaj sie z historig zycia osoby z demencjg, aby zorientowac sie, jakie tematy sg istotne Zastanow sie, co dobrze oddaje sytuacje i jest latwo
dla PwD i gdzie szuka¢ zdjeé, ktére mogg zosta¢ wykorzytane podczas sesji. zrozumiate.
Jakie tematy mozesz poruszy¢? Nie musisz mie¢ idealnego zdjecia - pasuje wszyst-
zycie domowe: rodzina, dzieci, dom(y) (np. mieszkanie, budowa domu), prace domowe, ko, co dobrze dziala!

ogrod, zwierzeta domowe ...

lczas wolny: hobby i zainteresowania, podréze, miejsca identyfikacji, sport, przynaleznosc do stowarzyszenia ...
edukacja: szkola, uczelnia, koledzy z klasy, ulubiony nauczyciel ...

zycle zawodowe: pierwsze miejsca pracy, najlepsze miejsca pracy, ptace i warunki pracy, szefowie, koledzy, mundury ...
transport: pierwsze samochody, autobusy, tramwaje, znaczace podroze ...

lokalne sgsiedztwo: ulubione sklepy lub sklepikarze, rynki, znaczgace miejsca w spotecznosci, takie jak rynek miejski,
biblioteka lub poczta, regionalne zwyczaje i festiwale ...

Zdjecia: Archiwum
Miejskie Dornbirn



