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COME SELEZIONARE E ADATTARE LE FOTOGRAFIE PER INSERIRLE NELLA SCATOLA 
DIGITALE DEI RICORDI BOOM

Suggerimenti utili:
• Selezionare solo una parte della fotografia può au-

mentarne il valore di riconoscimento. Si può optare 
sin da subito per un dettaglio della fotografia oppure 
si può ritagliare l‘immagine in un secondo momento 
utilizzando un software di editing sul dispositivo.

• Non scartare a priori delle immagini solo perché non 
sono perfette: ad esempio, se la foto è usurata dal tem-
po, è possibile apportare dei semplici miglioramenti 
con un software di fotoritocco.

• Considera l‘utilizzo di cartelle e sottocartelle tema-
tiche per organizzare le foto all’interno della scatola 
digitale dei ricordi.

Hai trovato delle foto che vuoi caricare sull’applicazione: cosa fare ora?
Foto digitali
• Se le foto sono già digitali o digitalizzate, salvale sul dispositivo.
• È anche possibile utilizzare i servizi di condivisione di file o unità portatili, a condizione di poterli collegare al dispositivo di cui si dispone.
• Scarica l‘immagine sul dispositivo o fai uno screenshot.

Fotografie analogiche, foto contenuti negli album fotografici ...
• È sufficiente fare una fotografia del materiale analogico, utilizzando la fotocamera del dispositivo digitale, piuttosto che un‘applicazione o uno stru-

mento di scansione.
• Posiziona la fotocamera in modo che non provochi (troppi) riflessi. Regola la posizione e l‘illuminazione.
• Tieni la fotocamera ferma e dritta: migliori saranno la foto/i dettagli della foto, minore sarà il lavoro che dovrai fare in seguito.
• Se ti rechi appositamente in un luogo – un archivio o la casa di un collega della persona con demenza – per scattare una fotografia da caricare 

sull‘applicazione, prova a scattare diverse foto utilizzando varie impostazioni del tuo dispositivo!

Foto: Archivio della città di Dornbirn

Esempio:
Questa è l‘unica foto del luogo di nascita della per-
sona con demenza che è stato possibile recuperare. 
Anche se l‘immagine integrale di per sé è facilmente 
comprensibile, si è preferito eliminare la porzione del 
cantiere, in quanto che non ha nulla a che fare con la 
casa natia della persona affetta da demenza.


