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Museiprogram och evenemang for
personer med demenssjukdom

Om vi vill att programmet ska bli framgangsrikt kravs goda
forberedelser. Forutom vikten av ett val utformat program,
som en ledd diskussion om ett konstverk eller besdkarnas
deltagande i workshops, ar det mycket viktigt att pa
forhand lara sig mer om den person du kommer att méta
och vilka som kommer att vara dina besokare.

Lar dig mer om till exempel:

» graden av demens personen star infor

* en persons specifika satt att kommunicera

 vanor och sadant som en person gillar

 speciella arbetsforhallanden, belysning eller ljudsystem

* intressanta detaljer fran personens liv, som dagliga
rutiner, favoritgodis, farger eller musik som personen
gillar

 tareda pa hur en person lugnar ner sig i situationer dar
spanningar och oro kan uppsta

Gor en lista 6ver hjalpmedel som kan hjalpa dig att arbeta
med personen sarskilt i krissituationer. Det ar forstas inte
alltid mojligt att reagera pa oforutsedda situationer, men
goda forberedelser ar halva jobbet, och i takt med att din
arbetslivserfarenhet vaxer, kommer ditt sjalvfortroende och
din framgang att arbeta ocksa att vaxa.




