BOX OF OUR

SIHONIN

JAK ZWIEDZAC MUZEUM
Z OSOBAMI Z DEMENCJA

Program muzeum i wydarzenia dla
osob z demencja

Jesli chcemy, aby program byt udany, konieczne jest dobre
przygotowanie. Oprécz znaczenia dobrze opracowanego
programu, takiego jak dyskusja kierowana na temat dzieta
sztuki lub udziat gosci w warsztatach, bardzo wazne jest,
aby z czasem dowiedzie¢ sie wiecej o osobach z demencja,
ktorych spotkasz i ktorzy bedg twoimi goscmi.

Dowiedz sie wiecej na przyktad o:

e stopniu otepienia, z jakim boryka sie dana osoba

e specyficzny sposéb komunikowania sie danej osoby

e nawyki, co dana osoba lubi

* specjalnych warunkach pracy, oswietleniu lub
nagtosnieniu

e ciekawe szczegoty z zycia osoby, takie jak codzienne
czynnosci, ulubione stodycze, kolory lub dzwieki, ktore
dana osoba lubi

* dowiedziec sie, jak dana osoba uspokaja sie w
sytuacjach, w ktérych moze pojawic sie napiecie i
niepokoj

Zrdb liste sklepéw lub pomocy muzealnych, ktére moga
pomdc w pracy z osobami z demencjg zwtaszcza w sytuacjach
kryzysowych. Oczywiscie nie zawsze jest mozliwe reagowanie
na nieprzewidziane sytuacje, ale dobre przygotowanie to
potowa sukcesu, a wraz z rosngcym doswiadczeniem
zawodowym bedzie rosta Twoja pewno$¢ siebie i sukces w
pracy z osobami z demencja
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