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Program muzeum i wydarzenia dla 
osób z demencją

JAK ZWIEDZAĆ MUZEUM 
Z OSOBAMI Z DEMENCJĄ

stopniu otępienia, z jakim boryka się dana osoba
specyficzny sposób komunikowania się danej osoby
nawyki, co dana osoba lubi
specjalnych warunkach pracy, oświetleniu lub 
nagłośnieniu
ciekawe szczegóły z życia osoby, takie jak codzienne 
czynności, ulubione słodycze, kolory lub dźwięki, które 
dana osoba lubi
dowiedzieć się, jak dana osoba uspokaja się w 
sytuacjach, w których może pojawić się napięcie i 
niepokój

Jeśli chcemy, aby program był udany, konieczne jest dobre 
przygotowanie. Oprócz znaczenia dobrze opracowanego 
programu, takiego jak dyskusja kierowana na temat dzieła 
sztuki lub udział gości w warsztatach, bardzo ważne jest, 
aby z czasem dowiedzieć się więcej o osobach z demencją, 
których spotkasz i którzy będą twoimi gośćmi.
Dowiedz się więcej na przykład o:

Zrób listę sklepów lub pomocy muzealnych, które mogą 
pomóc w pracy z osobami z demencją zwłaszcza w sytuacjach 
kryzysowych. Oczywiście nie zawsze jest możliwe reagowanie 
na nieprzewidziane sytuacje, ale dobre przygotowanie to 
połowa sukcesu, a wraz z rosnącym doświadczeniem 
zawodowym będzie rosła Twoja pewność siebie i sukces w 
pracy z osobami z demencją


