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STRONA INTERNETOWA PROJEKTU BOX
OF OUR MEMORIES (BOOM): PROMOWANIE
ROLI MUZEOW | ARCHIWOW WE
WSPIERANIU DZIALAN REMINISCYJNYCH
DLA OSOB Z DEMENCJA JUZ GOTOWA!

Partnerstwo miedzynarodowej inicjatywy BooM ma przyjemnos$¢ zaprezen-
towac¢ strone internetowa projektu: www.boxofourmemories.eu. Za posred-
nictwem platformy internetowej bedziemy dzieli¢ sie z Paristwem wszystkimi
dziataniami i rezultatami 30-miesiecznego, miedzynarodowego projektu, dofi-
nansowanego w ramach programu Erasmus+. Celem projektu jest zwiekszenie
dostepnosci opartych na wspomnieniach, cyfrowych, nieformalnych inicjatyw
edukacyjnych dla senioréw.

Wedtug Swiatowej Organizacji Zdrowia, okoto 50 milionéw ludzi na $wiecie
cierpi na demencje, a kazdego roku odnotowuije sie prawie 10 milionéw
nowych przypadkéw. Jest to jedna z gtéwnych przyczyn niepetnosprawnosci

i niesamodzielnosci wsréd osob starszych, ktora wywiera fizyczny, psycho-
logiczny, spoteczny i ekonomiczny wptyw nie tylko na osoby cierpigce na
demencje, ale takze na ich opiekunéw, rodziny i cate spoteczeristwo.

Projekt Boom skupia sie na terapii reminiscencyjnej, ktéra polega na wykorzy-
staniu historii zycia - pisanej, méwionej lub obu - w celu poprawy samopoczucia
psychicznego, zwtaszcza w przypadku osob starszych z demencja. W projekcie
BooM stworzymy metodologie i narzedzia do cyfrowej terapii reminiscencyjnej
dla os6b starszych, przy Scistej wspotpracy z muzeami i archiwami jako $rod-
owiskami szczegdlInie odpowiednimi do wdrazania takich inicjatyw.
Spodziewamy sie rdwniez wptywu na podniesienie Swiadomosci na temat udo-
stepniania przestrzeni kulturalnych miast osobom z demencja, jak réwniez wz-
mocnienia umiejetnosci opiekunéw nieformalnych w zakresie efektywnej pracy
z osobami z demencja.

Aby osiagna¢ wyzej wymienione cele, konsorcjum pracuje nad realizacjg na-
stepujacych rezultatéw:

1. Przewodnik metodologiczny- wykaz dobrych praktyk w dziedzinie muzealni-
ctwa i wspierania os6b z demencja, a takze strategie wdrazania innowacyjnych
pomystéw z zastosowaniem narzedzi wypracowanych w projekcie Boom.
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2. Kurs doskonalenia zawodowego (CPD) dla edukatoréw osdb dorostych. Ce-
lem CPD jest umozliwienie uczestnikom z réznych dziedzin zajmujacych sie
pamiecig i jej utratg podnoszenia kompetenc;ji i dzielenia sie doswiadczeniami
we wspomnianym wyzej zakresie.

3. Zestaw narzedzi online do nieformalnej edukacji os6b dorostych (opiekundéw,
cztonkéw rodzin, wolontariuszy)

4. Platforma internetowa oraz aplikacja Box of our Memories

TR

PLATFORMA INTERNETOWA BEDZIE ZAWIERAELA WIADOMOSCI,
BLOGI, REZULTATY PROJEKTU I AKTUALIZACJE, TJ. RAPORTY,
INFORMACJE O POLITYCE, A TAKZE MOZLIWOSCI WSPOLPRACY,
NP. OGLOSZENIA O WYDARZENIACH, WARSZTATACH I SZKOLENIACH
BEZPOSREDNICH.

BooM angazuje grupe 7 partneréw, pochodzacych z 7 réznych krajéw euro-
pejskich (Polska, Wtochy, Wielka Brytania, Szwecja; Grecja, Chorwacja, Au-
stria):

1. COLLEGIUM BALTICUM: jeden z gtéwnych osrodkéw badawczych w pétno-
cnej Polsce w zakresie realizacji miedzynarodowych projektow zwigzanych ze
zdrowiem. (PL)

2. ANZIANI E NON SOLO: organizacja pozarzadowa posiadajgca szerokie
doswiadczenie w zarzadzaniu projektami i koncentrujagca sie w szczegdln-
osci na temacie wspierania aktywnego starzenia sie. Uczestniczyta w kilku
projektach majacych na celu wspieranie starszych oséb dorostych, w tym oséb
starszych cierpigcych na demencje. (Wtochy)

3. GRYD: firma posiadajgca bogate doswiadczenie w zakresie innowacyjne-
go wykorzystywania platform technologicznych i mediéw, ze szczegélnym
naciskiem na uzytkownika i stosowanie metod pozaformalnego uczenia sie
(Wielka Brytania)

4. ELDERBERRY: firma posiadajaca doswiadczenie w zakresie tradycyjnych
metod tworzenia materiatéw edukacyjnych, jak réwniez w zakresie eLearnin-
gu i eKultury. Instytucja zajmuje sie opracowywaniem programéw nauczania i
badan strategicznych, tworzenia, testowania, redagowania i publikowania w ra-
mach edukacji szkolnej, mtodziezowej, dorostych, nauczycieli oraz ksztatcen-
ia i szkolenia zawodowego, czesto z implikacjami spoteczno-kulturowymi i
miejskimi. (Szwecja)

5. SYMPLEXIS: organizacja non profit, ktorej celem jest zwiekszanie spdjnosci
spotecznej, zaspokajanie wspdétczesnych potrzeb oséb zagrozonych wyklucze-
niem spotecznym i promowanie praw cztowieka. (Grecja)

6. MUZEUM SLAVONII: muzeum narodowe, najwieksze muzeum ogoélne i jedno
z najstarszych muzedw w Chorwacji. Zajmuje sie historig, etnologig, naukami
przyrodniczymi, numizmatyka i historig sztuki we wschodniej czesci Chorwacji.
(Chorwacja)

7. ARCHIWUM DORNBIRN: jako cze$¢ administracji miejskiej, archiwum jest
potaczone z wydziatem spotecznym Urzedu Miasta Dornbirn. Archiwum gro-
madzi nie tylko akta administracyjne, ale rowniez fotografie, wywiady, pamietn-
iki, listy i inne dokumenty z firm, klubéw i od oséb prywatnych, aby wypetni¢
swojg misje zachowania pamieci o miescie i jego mieszkancach. (Austria)

UWAGI DLA REDAKTOROW

- Aby dowiedzie¢ sie wiecej o projekcie BooM i zaangazowacé sie w jego dziatania, prosze wej$¢ na strone www.boxofourmemories.eu.
- BooM jest wspétfinansowany przez Komisje Europejska w ramach programu Erasmus+, na podstawie umowy o dofinansowanie nr
2020-1-PL01-KA204-081598

Publikacja ta zostata zreali przy wsparciu fi ym Komisji Europejskiej. Publikacja odzwierciedla jedynie stanowisko ich
autora i Komisja Europejska nie ponosi odpowiedzialnosci za umieszczong w nich zawartos¢ merytoryczng.



