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PROGETTO BOX OF OUR MEMORIES (BOOM): Box of our Memories -

Programma di formazione per adulti che si prendono cura di persone con demenza

In occasione del 5 ed ultimo incontro transnazionale tra i partner del progetto, tenutosi a Stettino (Polonia) il 6 e 7 gennaio 2023,
il consorzio di BooM lieto di annunciare il lancio del corso di formazione rivolto ai professionisti che lavorano con persone con
demenza o con disturbi di memoria e la sua imminente sperimentazione.

Il corso di formazione BooM

Il Consorzio BooM ha sviluppato e finalizzato un corso formativo rivolto agli educatori per adulti e a tutti i professionisti che lavorano
con persone affette da demenza o disturbi di memoria per dare loro I'opportunita di aggiornarsi e condividere le proprie competenze
ed esperienze nel settore. Il corso & stato progettato per supportare formalmente i beneficiari nel conoscere e utilizzare le risorse e
gli strumenti innovativi del progetto BooM in un contesto di apprendimento informale. Strutturato in base alle esigenze formative dei
gruppi di lavoro dei partner, il corso ha un formato modulare misto, che comprende una formazione in presenza e un apprendimento
online auto-diretto attraverso la piattaforma del progetto. | moduli sono basati su scenari per fornire la necessaria razionalita, la visione
strategica e una serie di contenuti didattici per supportare I'erogazione del corso. Il corso di formazione sara disponibile online gratui-
tamente in inglese, svedese, tedesco, croato, greco, italiano e polacco.

| prossimi passi

In occasione dell'ultimo incontro di progetto in Polonia, il consorzio ha pianificato di sperimentare a marzo il corso di formazione in
blended-learning. La sperimentazione, rivolta ai professionisti che lavorano presso le istituzioni culturali e a quelli che si occupano di
persone con demenza o con deficit di memoria, comprendera anche i “kit" di strumenti BooM - conosciuti come toolkit - e I'App per
caregiver formali/informali, nonché per le persone con demenza. L'App BooM & un vero e proprio archivio digitale di foto, video, luoghi
e oggetti 3D appartenenti alla vita presente o passata della persona con demenza e per lei emotivamente significativi, in grado di strut-
turare sessioni di terapia della reminiscenza. La terapia della reminiscenza stimola i ricordi e la loro condivisione grazie alla presenta-
zione di materiali emotivamente significativi per la persona affetta da demenza. La sperimentazione italiana del corso di formazione e
delle risorse formative BooM si concludera proprio con un incontro tra i professionisti sociosanitari di ASP Citta di Bologna, i caregiver
familiari e le persone con demenza per introdurre e sperimentare I'App sviluppata dal consorzio BooM.

Vuoi saperne di piu?
Per saperne di piu sul progetto e per essere coinvolti nelle nostre attivita visita il sito www.boxofourmemories.eu/ o seguici sui social
networks con #boxofourmemories

This publication related to the Project made by the beneficiaries jointly or individually in any form and using any means,
shall indicate that it reflects only the author's view and that the National Agency and the European Commission are not
responsible for any use that may be made of the information it contains.
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